—
Praxis fiir Psychotherapie Praxis flr Psychotherapie
Barbara Schlemmer Dipl. Psychologin <Dl pERRIERRss

Foto: CCO - people-2561053_1920

Vielleicht

Vielleicht ist es nur ganz wenig, was einen Menschen gliicklich macht:
Nur ein Augenaufschlag, ein Blick, ein Lacheln;

nur ein Wort, eine Frage, ein Gesprach;

nur eine Kleinigkeit, eine Entdeckung, oder was Gemeinsames;

nur ein Antippen, eine Berthrung oder ein Streicheln;

nur eine Geste, ein Verstehen oder sonst was, irgendwas ?

(nach Clemens Kunze)
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